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Mentre'l mio spirto langue

Maria Vergine bella,            
    Del Rè celeste sposa,                
    Come madre pietosa,                
    Porgimi la mammella.                

Giesu vite feconda,            
    Incisa manda fuore                
    Si soave liquore,                
    Che l'alma inebbra, e monda.
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Hor quando il sangue allaga,        
    Et rende ebbro'l cor mio,                
    Me stessa tutta oblio                
    Dentro alla dolce piaga.

Et con dolente voce,
    Dico al mio amor soprano,
    O divin Pellicano,
    Quanti l'amar ti nuoce.

Poi che per darmi vita
    Et dentro al cor ricetto,
    Rompi e trapass'il petto
    D'una mortal ferita.
    
Egli all'hor con bei modi,
    Par che mi faccia udire,
    Dolce à me mi fia'l morire.
    Alma se pur tu godi.

Ahi sogiong'io dicendo,
    Dio della vita mia,
    Troppo son empia e ria,
    S'al tuo amor non mi rendo.
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