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Disposto ho di seguirti
    Giesù speranza mia        
    Per aspra, e dura via con la mia croce.        

Ahi lancia empia, et atroce,    
    Che hai passato il core        
    Del mio dolce Signore pass'il cor mio.        

Voglio sentir' anch'io    
    De chiodi il gran martiro,    
    Che le tue man sentiro, e i piedi insieme        

E per quelle pene estreme    
    Delle pungenti spine,        
    Ch'a le tempie divine ingiuria fero.    

Amor mio dolce, et vero    
    Vò ber l'aceto e'l fele,        
    Ch'il ministro crudele al fin ti porse        

Et quanto mai t'occorse,    
    Ne la tua pura morte        
    Togl'esserti consorte ardita, et pronta.        

 Voglio patir ogn'onta,    
    Ogni vergogna, et scorno        
    Con un'habito adorno di dispreggio.        

Amar'e haver in pregio,
    Chi m'odia e chi m'offende,
    Chi dishonor' mi rende e mi tien vile.

Non vò cangiar mai stile:
    Quest'è sol' il mio bene,
    Patir tormenti, e pene, e ingiurie a torto.

Di che harò gran conforto
    Più che d'ogni dolcezza,
    E di quanto s'apprezza sotto il Sole.

Altro il mio cor non vole,
    Che Christo crucifisso,
    Sto col cor sempre affisso a le sue piaghe.

E prego che m'allaghe,
    Mi sommerga, et affondi
    Ne gl'abissi profondi del suo amore.

E poi m'accenda il core
    A l'ardor di patire 
    Poi ch'ei volse morir' per darmi vita.

Si che Bonta infinita
    Io voglio à tutti i modi
    Tra spine, lancie, et chiodi, Ogn'hor seguirti.


