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L'Amor a me venendo
    Si m'ha ferito il core, 
    Che con gran fervore
    Mi struggo, e vo languendo.
 
Languisco per diletto,
    Che tu mi fai sentire, 
    O Giesù benedetto
    Fammi d'amor morire,
    lo non posso soffrire
    Amor cotal ferita, 
    Giesù tomi la vita
    Perch'io mi vo struggendo. 

Struggomi pur pensando
    Il tuo infinito amore,
    Che andandoti scampando
    Tu m'hai ferito il core,
    Non porto piu valore
    A farti resistenza;
    Si mi fa andar cantando.

Cantando io vo un canto;
    Che gl'angeli fan festa,
    Che tornato m'è in pianto
    Ogni mondana trescha,
    Amor come balestra

    Stende le sue saette,
    Sentole nel cor fitte
    Et vomene piangendo; 

Piangendo per amore
    Tutto mi vo purgare,
    O benigno Signore,
    Se Tu mi vuoi amare
    Priego non indugiare 
    Fa ch'io sia sotterrato
    Nell'aperto costato,
    E dentro stia dormendo. 


